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令和元年度成城大学学友会総会議長を務めております、
経済学部経営学科 3年の斉藤愛実です。総務会では

各学部総務・副総務、会計委員会委員長、執行部・体育
部連合会・文化部連合の各代表者計 14名で構成されてお
ります。
　私たちは、学生から集めた学友会費を各課外活動団体に
予算として分配したり、学生からの要望を取り入れ学校側に
提案したりなど、学友会で生じた様々な問題の解決を目指
し、また学生が充実した学友会活動を行えるように支える
ことを目的として日々活動しております。
　昨年度に引き続き学生から多かった「後期履修の組み直
し可能化」という要望に加えて、今年度は「学食値上げ幅

今年度、成城大学体育部連合会本部第 64代委員長を務めさ
せていただきました、経済学部経営学科 4年、硬式庭球部

所属、五十嵐健人と申します。我々体育部連合会本部は体育会の
上部団体であり、各部の監督を主として四大学運動競技大会や体
連総会、本部会、リーダーズサミットなど多岐にわたる活動を実施
しています。本部員、全員が成城大学の体育会をより良いものに
するために全力で取り組んでまいりました。簡単ではございますが、
今年の活動内容をご報告いたします。
　今年度、成蹊大学で実施されました四大学運動競技大会は70周
年を迎えました。節目の大会として、四大学が協力し例年よりも盛り
上げることが出来たのではないかと思います。リーダーズサミットでは、
各部の幹部が一堂に集まり、部の運営上での問題や工夫している点を
共有、また学校や体連への要望なども話し合いました。今年は新入
生の勧誘の問題が大きな話題になり、新入生向けのオリエンテーショ
ンを文化部や特別団体と協力し実施しました。半年に一度開催してい
る体連総会は、体育会全員が記念講堂に集まり本部からの報告や優
秀団体の表彰、應援團からのエールなど華やかな集会となりました。
体育会を支援して頂いている成城大学のOBOG会組織であるスポー
ツ成城との連携も、今年でより一層密なものになりました。
　成城大学の体育部は、すべての団体が精力的に活動し、素晴ら
しい結果を収める団体も多くあります。後輩たちには、体育会の上
部団体としての誇りと責任感を持ち、さらに良い組織にしていって
ほしいです。
　私が体連の委員長になり、この 1年間数多くの方に支えて頂き
ました。この場を借りてすべての方に御礼申し上げます。
　改めまして、1年間私たちの活動にご支援ご協力を賜りました体
育部、文化部、特別団体、應援團、スポーツ成城の皆様、そし
て学生部をはじめとする大学関係者の皆様、本当にありがとうござ
いました。今後とも宜しくお願い申し上げます。

課外活動報告
　年末年始のこの時期には、多くの団体（学友会公認団体）で今年 1年間の活動を終え、次期執行
へ引き継ぐ代交代がおこなわれています。ちょうど 1年前に新執行として任を受け、初々しくスタート
した代も、大役を終えるこの頃には見違えるほどの成長を見せてくれます。本年も、学友会組織の中
心となって精力的に活動をされた総務会議長、文化部連合本部総務、体育部連合会本部委員長の
御三方に 1年間の活動について感想をいただきましたのでご紹介します。

今年度文化部連合本部の総務を務めさせて頂きました、社会
イノベーション学部心理社会学科 3年、漫画研究会部長、

柳田航と申します。
　我々文化部連合本部では、主に 27の所属団体の統括と運営を
行っております。さらに個人の話にはなりますが、文連総務は課外
活動全体の統括と運営の一端を担っているので、そちらの方にも尽
力させて頂いております。
　実は私は平成 30年度と令和元年度の2期ともこの役職に就かせ
て頂いており、2年間も私に組織を任せて頂いたこと、とても誇り
に思っています。ただこの2年間を通して私が思ったことを正直に申
しますと、「損な役回り」ということを感じました。統括している部活
の全員をハッピーにしてあげたいけど、そうしてしまったら全体が成
り立たないと、学生で責任も社会人と比べようがないですが、試行
錯誤する毎日でした。その試行錯誤の末、導き出した方策も全体と
個のどちらかには角が立ってしまい、どちらかに条件を呑んでもらう
ことなど日常茶飯事でした。何か報酬があるわけでもなく、文句は
飛べど感謝の言葉などかけられた記憶はありません。しかし本当に
貴重な体験をさせて頂きました。大学生でありながら、大学生から
一歩引いた視点で物事を見なければならなかったし、何かを組織
で決めて実行するまではいいものの、その何かを浸透させて行くこ
とが、これほどエネルギーのいることとは思っていませんでした。そ
の苦悩を感じるのと同時に、自分の親や周りにいる学生の保護者の
方々の多くは、社会で常にこのような苦悩を味わいながら、私達を
大学に通わせているのではないかと思い、改めて両親への感謝の念
と保護者の方々の愛情を感じました。1人で立っていたと思っていた
自分が、実は多くの人に支えられながら生活できているのだと実感
した 2年間でした。我々の活動を温かく見守って下っている保護者
の方々に、またいつも陰ながら我々の活動を支えてくださる教職員
の方 に々、さらにここまで育ててくれた両親に、心からの感謝を。

平成 27年度総務会議長

川端 勇輝
（○学部○年）

2019年度 体育部連合会本部委員長

五十嵐 健人（経済学部経営学科４年）
硬式庭球部

2019年度 文化部連合本部総務

柳田　航（社会イノベーション学部心理社会学科３年）
漫画研究会
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所属研究団体…8

所属団体…36

所属団体…28

学友会会員
全学生
大学院生除く

全学総会
（学友会最高の議決機関）

の軽減」や「休部団体の活動再開」など様々な要望と向き
合い、会議を重ねてきました。
　私ひとりでは抱えきれず悩んでしまったことも、総務会メ
ンバーはもちろん、学生課の皆さんや先輩方には、アドバ
イスをもらったりサポートをしてくださったりなど、みなさん
の力を借りて乗り越えてくることができました。
　また、歴代の総務会の先輩方が残してくださった資料の
なかに、先輩方の総務会に対しての熱い思いやぶつかって
きた問題などが綴られており、先輩方が引き継いできたもの
を私も次期総務会へしっかりと引き継いでいかなければなら
ないという使命感とこうして代々引き継がれている成城大学
の支えに携われたことを嬉しく感じました。
　総務会議長としての貴重な経験は、責任も重く苦労した
面も多々ありましたが、自分が縁の下で大学を支えている
ことへの誇りを感じ、また様々な諸問題解決への取り組み
から学ぶことも多く自分自身の成長に繋がったように思い
ます。
　これからも総務会は各団体の思いに寄り添い、陰ながら
サポートして参りますので、来年度もどうぞよろしくお願い致
します。2019年度 総務会議長

齋藤 愛実（経済学部経営学科 3年）
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秋冷の心地よい季節、第 70回四大学運動競技大会が開催
されました。本年度は70回という節目の大会となりました。

10月18日から20日までの3日間、成蹊大学にて開催されました。
今大会も例年通り、各大学で予選を勝ち抜いてきた選手たちによ
る熱い試合で大いに盛り上がりました。今大会では、「四獅奮迅」
というスローガンを掲げ、四大学が激しい戦いを繰り広げながら
も力を合わせて協力し、記念大会にふさわしい大会になることを
目指しました。
　体育会の各部活で行われる正式種目、学内の予選を勝ち抜いた
有志が出場する一般種目、点数には含まれませんが教職員種目と
いう3種目が行われました。それぞれで優勝を勝ち取った団体も
ありましたが、成城大学は総合 3位という結果に終わりました。で
すが、一般種目では去年よりも上の順位となった 2位となり、教
職員種目では優勝を勝ち取っていただきました。この大会を通じて、
選手の皆様が大学を背負って戦い、終わりにはスポーツマンシップ
にのっとりお互いに労う姿や、運営する四大学の本部員が協力して
いる姿がたくさん見られました。今大会により四大学の絆がさらに
深まったのだと私は感じております。選手や関係者の方 に々とって
今大会が素敵な思い出になれたのだと実感でき、なにより70回と
いう節目の記念大会に携われたことを大変嬉しく思います。
　来年の四大戦は武蔵大学での開催となります。今大会での経
験を活かし、より皆様に楽しんでいただける大会にしていくととも
に、成城大学が優勝を成し遂げられるよう、出場者の皆様を全
力でサポートしていきたいと思っております。
　最後となりますが、今大会開催にあたり御支援御協力を賜りま
した全ての皆様に厚く御礼申し上げます。

第70回四大学運動競技大会 推進局長
武生　鮎澄（法学部法律学科 4年）

男子バレーボール部

第70回四大学運動競技大会

特  集

活動の様子
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第71回大会は
       私たちが運営します!!

特  集

横井 聖也（経済学部 3年）

男子バレーボール部
齋藤 秀伍（経済学部 3年）

男子ホッケー部

神宮 奈生（法学部 2年）

ライフセービング部

安江 紗葉子（文芸学部 3年）

ワンダーフォーゲル部

野澤 拓真（文芸学部 2年）

剣道部
岩合 悠太（文芸学部 2年）

弓道部
青木 麻璃奈（経済学部 2年）

女子ゴルフ部

伊藤 杏（社会イノベーション学部 3年）

女子ラクロス部
立川 里佐子（法学部 2年）

男子バスケットボール部

伝統ある四大戦で
すので、その伝統を
大切にしながら 4年
生を支え、71回大
会が素晴らしいもの
になるよう精一杯取
り組んでいきます。

成城が優勝する為に、四
大学の更なる交流の為に、
歴代最高の四大戦を創り
上げていきます！

縦も横も絆を深
く持ち、協力し
ながら効率的に
仕事をこなして
第 71回大会も
より一層盛り上
げていこうと思
います！

歴史ある行事
を運営できて
光栄です。
先輩方から受
け継いだ伝統
を後輩へと繋
いでいきたい
です。

遂に四大戦に関わる
ことが出来るのも最
後になってしまいまし
た。後悔の残らない
ように、後輩達にな
にかを残せるように
四大戦を盛り上げて
いきます！

これまでの 3年
間で学んだこと
をしっかり活かし
て、四大戦をさ
らに盛り上げて
いきたいと思い
ます！

記憶に新しいラ
グビーワールド
カップのような
素晴らしい大会
にします！

今年の四大戦から、
僕は三年生として参
加することになりま
す。一、二年生の面
倒をしっかりと見て
あげる先輩になるの
と同時に、今回の四
大戦で我が校が優
勝を掴み取れるよう
に、全力で運営に挑
む所存です。

伝統のある 4大戦に、
自分が 4大戦推局員
として関われること
に、感謝の気持ちを
忘れずに、精一杯頑
張ります！

第71回
四大学運動競技大会推進局長

第71回 四大戦推進局集合写真
 

2019年 体育部連合会 主な成績
団体名 大会名 成績

合気道部

第 50回全日本学生合気道競技大会（男子個人戦）　　　吉田 圭汰 優勝

第 26回東日本学生合気道競技新人大会（男子個人戦）　室谷 拓海 優勝

第 14回多摩地区合気道競技大会（個人戦）　　　　　　吉田 圭汰 優勝

女子タッチフットボール部 関東秋季リーグ戦 優勝

バドミントン部
関東大学バドミントン秋季リーグ戦（男子） 6部優勝・5部昇格

第 70回四大戦（女子） 優勝

洋弓部 第 70回四大戦（男子） 優勝

サ ッ カー
ソフトテニス　混合
バスケットボール（女子）

MITHRIL
小澤 優真・大槻 智佳子
嵐

優勝団体の皆さん、
     おめでとうございます！

第70回 四大学運動競技大会
一般種目 優勝団体 一覧

チーム名種　　目

順 位

順 位

順 位

1位：4点、2位：3点、3位：2点、4位：1点
三大戦の場合  1位：2点、2位：1.5点、3位：1点、当該種目なし：1点
※複数校が同位の場合の得点は、該当する順位の合計得点を該当校数で割った値
※-：今大会行われず　※ 棄権：０点　※教職員種目は総合得点に含めない

成城学習院 武蔵成蹊

正式種目の得点について

第70 回四大学運動競技大会の記録表

1位 2位

2位

3位

3位

4位

4位

2位

3位

2位 3位 4位
総合順位

1位

1位
1位

成蹊武蔵

成城

学習院

武蔵

学習院

成蹊

成城

成城学習院 武蔵成蹊

総合得点表

総合種目

男女男女男女男女男女男女

成 城

学習院

成 蹊

武 蔵
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男 女 女
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球

混
D

女
D

女
S

男
D
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S混女男

合
計

成 城

学習院

成 蹊

武 蔵

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

テ
ニ
ス

ソ
フ
ト
ボ
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ル

得
　点
　表

教
職
員
種
目

成 城

学習院

成 蹊

武 蔵

男女男女男女男女男女
合
計

男 女 男 女 男 女
合
計

テ
ニ
ス

軟
式
野
球

混女男

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

得
　点
　表

一 

般 

種 

目

第 71回四大学運動競技大会 会場：武蔵大学
日程：2020. 10. 23（金）～ 25（日）
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158 128.5 111.5 85.5
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大学祭実行委員会 委員長 鈴木 貴也
「大学祭に携わる全ての人々が協調し、
                                       刺激し合える大学祭を。」
　今年度は、「Inspire」というテーマを掲げ、大学祭を開催させていた
だきました。大学祭に携わる全ての人々の協調により、大学祭三日間は

とても多くの来場者の方々で賑わいました。
　大学祭を創り上げるために私たち大学祭実行委員会のみならず、大学祭参加団体の皆様、
学園関係者の方々、地域の方々、ご協力いただいた企業の方 と々力を合わせ、約一年間とい
う長い時間をかけ、準備をさせていただきました。その結果、全ての方々に「刺激」をもたら
す大学祭になっていれば幸いです。
　大学祭は伝統を守りつつ、新しいことに毎年挑戦させていただいております。全ての来場者
の方 と々協調し、素晴らしい大学祭に出来るように、既に来年度に向けて準備を進めております。
今年度来場してくださった方々はもちろん、そうでない方も、来年度の大学祭にご期待ください。
大学祭実行委員会一同、来年度皆様が来場してくださることを心よりお待ちしております。
　最後になりますが、今年度の大学祭開催にあたり、お力添えをいただいた関係各所の皆様、
大学祭当日来場してくださった皆様に、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。誠に有難
うございます。

開会式
　今年度の開会式は、大学祭実行委員会委員長による開会宣言と学長、学生部長、総務会議長の挨拶、そしてテープカット
を行い、三日間の大学祭の開会とさせていただきました。

前夜祭「PIRATES～仲間と一緒に大冒険～」
　各課外活動団体による音楽、ダンスパフォーマンスを３部門に分けて披露しました。炎の島部門、雷の島部門、空の島部門
を設け、海賊の世界観を表現し、お客様にワクワクドキドキしていただき、これから始まる大学祭に勢いをつけることが出来ま
した。

イベントA「We are in Japan!～日本文化を知ろう～」
　二日目のスタートは、「日本文化」をテーマにギター部さん、アイドル研究会さんに加え、外部出演団体の東京 YOSAKOIチー
ム燦 -SAN-さん、東京浅草剣舞会エッジさんに出演していただきました。様々な演出により、日本文化を表現し、日本に住む
自分たちが日本文化をよく知ることが出来るものになりました。

本部企画「やっぱおもしれーわ成城」
　今年度も中庭メインステージにてお笑いライブを開催致しました。出演芸人さんは、ZAZYさん、アイロンヘッドさん、プラ
ス・マイナスさんの 3組で、ライブ以外にも、お笑い芸人さんによる一発芸披露やモノボケコーナー等、盛り沢山の内容でした。
お客様とお笑い芸人さん共に、笑顔の絶えないステージとなりました。

中夜祭「Best Mates Around～仲間と心を一つにしよう～」
　二日目の締めくくりは、應援團チアリーダー部さん、アイドル研究会さんに加え、外部団体の ANITさん、NAVIGATORSさ
ん、climbgrowさんに出演していただきました。仲間と心を一つに出来るものになりました。

イベントB「Try to the new thing～宇宙冒険記～」
　三日目のスタートは「挑戦」をテーマに、軽音楽部さん、ダンス部さん、外部団体の SHAMGODさん、外部出演者のBMXフラッ
トランドパフォーマンス吉田幸生さんに出演していただきました。お客様に挑戦することの大切さを伝えるステージとなりました。

SEIJO MUSIC　FESTIVAL2019「ミックス！」
　4年目となるMUSIC　FESTIVALを今年も開催致しました。今年度の新たな取り組みとして、お客様にタオルを配布させて
いただき、お客様が一体になってステージを楽しめるものになりました。

賀来賢人　TALK　SHOW
　今年度も、澤柳記念講堂にてトークショーを開催致しました。今年度のゲストはドラマや映画で活躍されている賀来賢人さ
んをお呼びしました。質問コーナーやプレゼントコーナー等、お客様参加型のコーナーを行い、賀来賢人さんとお客様の交流
が多いトークショーとなりました。　　

後夜祭「Starlight Land～一味違った遊園地～」
　最後のステージである後夜祭では、軽音楽部さん、アイドル研究会さんに加え、外部団体の I-Wingさん、MAXONSさん、
外部出演者の北原ゆかさんに出演していただきました。お客様を感動させ、大学祭のフィナーレに相応しいステージとなりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

3日目1日目

2日目

Fin
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試験時間割掲示日時
および場所 1月9日（木）10：30 / Campus Square for Web

◆ 試験に関する注意

◆ よくある質問

◆ 不正行為に対する処分について

実施期間  2020年1月21日（火）～31日（金）

試験に関する連絡は、Campus Square for Webで発表します。
　試験に関する連絡は、1月9日（木）10：30（予定）に Campus Square for Web「定期試験メニュー」の「定期試験時
間割照会（学生用）」で発表します。掲載した内容は、学生のみなさんが全員知っていることとして扱われますので、各自、注意して
確認してください。
　また、学生のみなさんの試験等に関する連絡がある場合は、「定期試験時間割照会（学生用）」の「学生への連絡事項」に表示され
ますので、必ず確認してください。なお、試験時間割・持込許可参照物の変更等は、「お知らせ掲示板（授業科目別お知らせ）」および「定
期試験時間割照会（学生用）」にてお知らせします。

　不正行為を行った者には、右のとおり厳しい処分が下さ
れます。
　このような処分が科せられることのないよう、厳正な態度で
試験に臨んでください。

筆記試験において不正行為を行うと、下記①②③の処分が科せら
れます。（①は、不正行為の内容によって処分内容が異なります。）

① 譴責  もしくは 停学または退学　
② 当該学期におけるすべての履修科目の成績評価無効

③ 当該年度の新たな履修登録一切不可

持込許可参照物
（試験時間割発表の際に、許可された科目を発表します）

　持込許可参照物は、学生のみなさんが誤解することなく、先生
からの指示が正しく周知されるよう、以下のとおり、細かく指定
します。

①すべて可、②ノート（直筆、コピー、資料貼付いずれも可）、③ノー
ト（直筆のみ＊コピー／資料貼付不可）④辞書（電子辞書は除く）、
⑤テキスト、⑥プリント（試験用に各自で作成したプリント・ノート
のコピーを含む）、⑦授業内配付プリント、 ⑧六法（判例・解説、書
き込み等がないものに限る）、⑨電卓（通信機能があるものは除く）

　特に、「ノート」が持込許可の場合、「直筆のみ」「資料貼付可」
等、先生から指示があります。なお、その他の持込許可参照
物についても、詳しく指示がある場合がありますので、各自で
Campus Square for Web「定期試験時間割照会（学生用）」
を確認してください。また、不明な点は必ず授業時などに先生
に質問するようにしてください。

携帯電話・スマートフォン・ウェアラブル端末等を
含む通信機能を有するすべての機器は、必ず電源
を切ってから入室してください。
　学生証・筆記用具・持込許可参照物以外は、カバン等に
収納してください。また、携帯電話・スマートフォン・ウェア
ラブル端末等を時計として代用することは禁止です。

答案用紙の氏名欄および出席カードは原則として
ペン書きです｡（鉛筆不可）
　無記名の答案は無効となる場合があります。

答案用紙の試験場からの持ち出しは厳禁です。

不正行為をした者は学則に基づき、懲戒処分が下
され、告示されます。

試験場には定刻までに入室してください。
　試験開始前に、説明・注意などを行う場合がありますので、時間に余裕を持って入室
するよう心がけてください。試験開始 20分以降の遅刻者の入室は認めません。
　また、試験開始後 30分以内に退室することはできません。退室した場合は、不正行為
とみなされることがあります。

1時限   9 ：15 ～ 10 ： 15
2時限  10 ：30 ～ 11 ： 30
3時限  11 ：45 ～ 12 ： 45
4時限  13 ：30 ～ 14 ： 30
5時限  14 ：45 ～ 15 ： 45
6時限  16 ：00 ～ 17 ： 00
7時限  17 ：15 ～ 18 ： 15

受験できる科目は、履修登録している授業科目のみです。
　間違いのないよう、必ず各自、「Campus Square for Web」
で履修科目を確認してください。

試験時間は原則として60分です。
　科目によって、60分以外で実施されることがありますので、
必ず確認してください。

学生証は必ず携帯してください。
　学生証不携帯の場合、受験できません。
　試験場では、本人であることを確認できるよう必ず学生証
（顔写真側を表にすること）を机の右上に置いてください。
　また、試験後の学生証の置き忘れが多発しています。各自
注意してください。試験当日、学生証が手元にない場合は、
学生課で手続きの上、受験許可証の発行を受けてください。

座席指定の教室
　311、321、322、008 の 4教室は、座席指定の試験場となっ
ています。入室の際に、入口で学生証を提示して、座席番号カー
ドを受け取り、該当番号の席に着席してください。なお、入室後、
試験場からの退室は、原則認めません。

Q 1：「学生証を忘れてしまった！」「でも、テストが始まってしまう！」「どうしよう！」

すぐに、学生課に来てください。受験許可証（有料）を発行します！
ただし、試験開始 20分以降の試験場入室は認められませんので、時間に余裕を持って行動してください。
家を出るときに学生証を確認しましょう。

Q 2：「交通機関（電車・バス）が遅れて遅刻した！」※タクシーは除く

試験開始 20分以内の遅刻であれば試験場に入室できます。
それ以上の遅れになる場合は、受験できませんので追試験の申請を行ってください。
追試験の申請は当日のみ受け付けます。詳細は【「追試験受験願」提出要領】を確認してください。

Q 3：「六法にメモ書きをしてあるのですが…、消さないとカンニングになりますか？」

カンニングとみなされます。その他、不許可参照物を机の上に置いておくことも不正行為とみなされます。
必要のないものは、カバンの中に収納しましょう。

◆ 試験が受けられなかった場合
　不測の事故または病気などのために試験が受けられなかった場合には、「追試験受験願」を提出することができます（「追試験受験願」
提出資格を参照）。※定期試験に代わるレポートは追試験の対象にはなりません。
　この「追試験受験願」は、学生課またはキャリアセンターを経て、教務部に提出しなければなりません。この手続きで受験資格が
認められた場合は、教務部が授業科目担当教員に追試験実施の有無を問い合わせ、追試験実施の回答のあった科目についてのみ
試験を実施します（追試験受験が認められない場合もあります）。

※ 受付時間は、授業期間中は平日 18：00、土曜日 13：00までとします。また、定期試験期間中の受付時間は、定期試験時間割と併せて
Campus Square for Webで発表します。

※ 上記 1～ 5の理由により、追試験申請期間内に本人による申請が不可能な場合は、代理人による「追試験受験願」手続きを認める場合が
あります。その際、代理人は「追試験受験願」・「必要書類」と共に、代理人の「身分証明書」と本人の「委任状」を必ず持参してください。
代理人による申請を希望する場合は、事前に事務取扱時間内に教務部（03-3482-9045）まで問い合わせをしてください。

「追試験受験願」提出要領
❶  左記の提出資格を確認の
上、必要書類を持って、経由
部署にて、「追試験受験願」
の用紙を、欠席した受験科目
数分受け取ってください。

❷  受け取った用紙に、必要事
項を記入の上、経由部署に
提出し、承認印を受けてくだ
さい。

❸  承認印を受けた「追試験受
験願」を
　2月3日（月）12：00
 までに教務部に提出してく
ださい。

欠席理由 必要書類など 経由部署

1．病気およびケガ
医療機関が発行した診断書（原本）、またはこれに準ずるもの
※ 当日受験できないことが確認できること。
※ 医療機関への受診日，病名および加療（療養）期間等が明記されていること。

学生課

2．忌　引 会葬礼状（原本）または死亡診断書（写し）
※適用日数等は、履修の手引 授業に関すること VI.試験・レポート D.追試験を参照すること。

学生課

3．交通機関の遅れ
遅延証明書（試験日当日に提出をすること）
※ 遠距離通学など当日の来校が難しい場合は、試験日当日、電話にて学生課へ仮申
請し、翌日、手続きをすること。

学生課

4．就職試験当日
（就職にかかわる資格試験、教育実習
期間および館園実習との重複を含む）

出席証明書：用紙はキャリアセンターで配付 キャリアセンター

5．その他 厚生補導委員会および教務委員会の審議で正当と
認められた事項 学生課

「追試験受験願」提出資格

学年末定期試験情報

不
正
行
為
処
分
に
つ
い
て
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就職活動支援

就職活動を控えた学生の皆さんへ《キャリアセンター》

 自己分析と自己 PR

　採用面接では、企業から「あなたはどういう人間で
どんな仕事をしたいのか」「どんなことに熱意を持って
今まで努力してきたのか」等について問われます。
その際に、自分自身のことがよくわかっていなければ、
相手に納得してもらえる説得力がある「自己 PR」を
伝えることはできません。
　自己分析とは、これまで自分が「何に力を注いでき
たか」、そこから「何を得たか」、それによって「これか
ら何をしたいのか」などについて具体的に考えていく
作業です。「自分史を作成する」、「自分の価値観を知
る」、「自分の長所や短所を書き出してみる」等、自己
分析には様々なアプローチ方法があります。また、一人
で行うだけでなく、家族、友人、先輩等からアドバ
イスを受けることで、他人の目に映る新たな自分自
身が見えてくることもあります。

 筆記試験対策
　採用試験において、ほとんどの企業が「筆記試験」
を採用しています。「SPI3」や一般常識試験について
は、とにかく問題に慣れるしかありません。自分の得
意な部分や苦手な部分を十分に理解したうえで対策
をとっていくと効率が良いでしょう。多くの問題集や
対策本が市販されていますので、自分に合ったものを
選び、繰り返し練習しましょう。
　さらに、近年はWEB上で受験するものや、指定
されたテストセンターに赴いて受験をする形式のもの
も実施されるようになりました。その対策には SPI
の知識だけではなく、回答形式に慣れることも必要
となります。そのため、キャリアセンターでは「WEB
テスティング」による模擬試験も予定しています。また、
各種就職情報サイトでも、インターネット上で模擬試

験を体験することができるので、ぜひ活用し、時間や
試験の感覚をつかんでおきましょう。

　新しい年を目前に控え、学生の皆さん、就職活動
の準備は進んでいますか？

　この冬休みという、まとまった期間を最大限有効
活用するために、今から計画的にしっかり準備をしま
しょう。すでに早い段階から着手してきた方もいるか
もしれませんが、あらためてここで、次に挙げる項目
についてしっかりと整理しておきましょう。

就活スタートガイダンス

 学内合同企業説明会について
　キャリアセンターでは、3月 4日（水）～ 10日（火）
（土日除く）の全 5日間、「学内合同企業説明会」を
開催します。参加企業に関しては、キャリアセンター
掲示板や求人 NAVI等で随時お知らせします。
　内容としては、①採用担当者が参加学生に企業の
業務内容を説明し、②学生からは、企業の事業内
容や具体的な仕事、社風や求める人材、採用方法
などについて、質疑応答ができるブース形式の説明
会となっています。
　企業研究において、採用担当者から直に話を伺え
る大変貴重なチャンスです。この時期は、学外にお
いても企業の合同説明会が多く開催されていますが、
他大学の学生も多数参加するため、じっくりと個別
に話を聞くことは困難です。学内で行われるという、

この絶好の機会を活用して生きた情報を入手してく
ださい。
　参加希望者は、当日、直接会場にお越しください。
時間内の入退場は自由で、事前予約の必要もありま
せん。ぜひ積極的にご参加ください。

 業界・企業研究
　皆さんは、業界・企業についてどのくらいの情報や
知識を持っていますか ? イメージや憧れだけで選ん
ではいませんか ?
　一方で、知らない業界・企業について研究するといっ
ても、きっかけがないとなかなか難しいのも事実です。
そこで、キャリアセンターでは学生の皆さんに広い視
野を持っていただき、様々な仕事や業界・企業に目
を向け、自身の可能性をさらに広げてもらえるよう、
多くのイベントを開催しています。2月29日（土）の
午後には社会人との「本音のコミュニケーション」を通
して「働くこと」の意味を身近に感じてもらえる「学内
OB・OG 訪問会」（OB・OG懇談会）の開催を予定
しています。また、同月に様々な業界を知るきっかけ
として「企業講演会」を、そして、3月には幅広い業
界・企業の方にお越しいただく「学内合同企業説明会」
の開催を予定しています。これまで知らなかった業界・
企業を知る絶好の機会です。実際に話を聞いてみて、
初めて気づくことや、自分の価値観に合った業界・企
業との新たな出会いがあるかもしれません。ぜひ積
極的に参加してください。
（※詳細は次項参照）
　今後は学内外問わず多くの企業説明会や合同セミ
ナーが開催されます。複数のプロセスを同時に進めて
いくことに困難を感じるときもあるかもしれませんが、
効率よく就職活動ができるように、今から計画を立て
ておきましょう。
　また、就職活動が進むにつれ、思うように進まな

い時もあるかもしれません。そんな時は自分を責め
たり、一人で悩んだりせずに、気軽にキャリアセンター
に相談にきてください。
　皆さんの就職活動をスタッフ一丸となってサポート
します。

企業講演会

学内 OB・OG 訪問会

学内合同企業説明会

Campus SEIJO 
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 就職活動支援システム「求人ＮＡＶＩ」について
　成城大学キャリアセンターでは、在学生の就職活
動を支援するシステムとして「求人ＮＡＶＩ」を活用して
います。
　「求人ＮＡＶＩ」の機能は、企業から成城大学に届く
求人を検索することだけではありません。学内で行わ
れるセミナーや講座のお知らせの確認、および参加
申込をすることが出来ます。
　「求人ＮＡＶＩ」に掲載されている求人は、すべて成
城大学の学生向けの求人ですので、非常に重要な情
報源となります。毎日求人が更新されますので、就活
年次生はこまめにチェックしてください。学内はもちろ
ん、学外からログインして利用することも可能です。

　前項の個別相談を希望する場合は、「個人（グルー
プ）面談予約」から予約を行ってください。当日の
空いた枠については、事務室までお問い合わせくださ
い。
　セミナーや講座のお知らせは「求人ＮＡＶＩメール」
での配信となりますので、「進路希望登録」をする際に
はメールアドレスを必ず登録するようにしてください。
※メールアドレスを変更した際には速やかに変更して
ください。
　また、就職活動で必要な大学指定の履歴書を受け
取るには、「求人ＮＡＶＩ」で「進路希望登録」をするこ
とが必須となります。
　「求人ＮＡＶＩ」の使い方について詳しくは、キャリ
アセンターまでお問い合わせください。

 4年生の皆さんへ
　近年、経済状況が好転していますが、就活生に人
気の企業は変わらず厳選採用をしています。苦戦する
こともあるかもしれませんが、キャリアセンターには引
き続き求人情報が寄せられていますので、焦らず着実
に進めてください。こうした求人情報は、「求人 NAVI」
でいつでも閲覧できます。また、お勧めの新規求人を
自由に閲覧でき、日替わりで参加する新卒応援ハロー
ワークや人材紹介会社のキャリアアドバイザーから求人
の探し方や応募方法等についてアドバイスを受けること
ができるイベントも毎月開催しています。さらに、キャ
リアセンターでは個別相談によるサポートも実施してい
ますので、どうぞお気軽にご利用ください。

　また、このところ就職難につけ込んだ詐欺まがいの
事例や、企業による一方的な内定取り消しの報告を受
けています。万が一、そのような被害を受けた場合には、
速やかにキャリアセンターに申し出てください。
　進路先が決定した方は、「求人 NAVI」にて「進路報
告登録」をしてください。これは、文部科学省が行っ
ている学生の進路調査に関連するもので、単に企業へ
の内定決定者だけでなく、進学（大学院、専門学校な
ど）、留学、不就職といった進路が決まった方にも入力
していただいています。未入力の方は、至急入力してく
ださい。また、キャリアセンター窓口にて用紙に記入の
うえご提出いただいてもかまいません。なお、皆さんか
ら頂戴した個人情報は同窓会に関する業務以外に使用
することはありません。

 個別相談について
　キャリアセンターでは、就職相談や今後のキャリアを
考えていくうえでの様々な相談を専門のキャリアカウン
セラーが個別にお受けしています。※予約は次項の「求
人 NAVI」で受け付けています。
　相談内容は、進路に関する相談、エントリーシートにつ
いて、模擬面接など、どのような内容でもOK です。一人
ひとりじっくりと相談に応じますし、相談内容については
守秘義務を守りますので、安心して相談にお越しください。
　なお、相談利用時間は、キャリアセンター開室時間
に準じていますので、予めご了承ください。

平　日 8時30分～18時00分
土曜日 8時30分～13時00分
※夏季・春季休業期間等は変更となります。

キャリア
センター
開室時間

経
済
学
部

株式会社三菱ＵＦＪ銀行

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

株式会社みずほフィナンシャルグループ

株式会社三井住友銀行

株式会社大塚商会

全国労働者共済生活協同組合連合会（全労済）

株式会社東京スター銀行

ほけんの窓口グループ株式会社

ダイワボウ情報システム株式会社

野村證券株式会社

株式会社ゆうちょ銀行

日本生命保険相互会社

株式会社伊藤園

ソフトバンク株式会社

株式会社千葉銀行

三菱 UFJモルガン・スタンレー証券株式会社

株式会社ＵＳＥＮ－ＮＥＸＴ ＨＯＬＤＩＮＧＳ

三菱食品株式会社

株式会社エイチ・アイ・エス

日本郵便株式会社

文
芸
学
部

全日本空輸株式会社

日本生命保険相互会社

日通商事株式会社

株式会社ＪＡＬスカイ

第一生命保険株式会社

株式会社エイチ・アイ・エス

日本航空株式会社

株式会社三菱ＵＦＪ銀行

明治安田生命保険相互会社

楠原輸送株式会社

株式会社京王百貨店

ＳＭＢＣ日興証券株式会社

船橋市役所

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

日本郵便株式会社

ダイワボウ情報システム株式会社

株式会社三井住友銀行

警視庁

日本年金機構

野村不動産パートナーズ株式会社

法
学
部

株式会社みずほフィナンシャルグループ

全国労働者共済生活協同組合連合会（全労済）

東京国税局

株式会社三菱ＵＦＪ銀行

損害保険ジャパン日本興亜株式会社

株式会社アプラス

第一生命保険株式会社

株式会社ネオキャリア

ＡＮＡエアポートサービス株式会社

株式会社ローソン

大東建託リーシング株式会社

日本通運株式会社

ソフトバンク株式会社

日本年金機構

能美防災株式会社

日本郵便株式会社

警視庁

三菱 UFJモルガン・スタンレー証券株式会社

株式会社マルハニチロ物流

横浜市役所

社
会
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
学
部

全日本空輸株式会社

株式会社三菱ＵＦＪ銀行

大和ハウス工業株式会社

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

ＡＮＡエアポートサービス株式会社

株式会社みずほフィナンシャルグループ

パーソルテンプスタッフ株式会社

株式会社東京個別指導学院

ほけんの窓口グループ株式会社

株式会社マイナビ

株式会社ＵＳＥＮ－ＮＥＸＴ ＨＯＬＤＩＮＧＳ

コミュニティワン株式会社

三井不動産リアルティ株式会社

株式会社博報堂プロダクツ

ＴＩＳ株式会社

明治安田生命保険相互会社

青木あすなろ建設株式会社

株式会社エドウイン

日本航空株式会社

東京国税局

2019年 3月卒業生学部別主要内定企業
 同窓会名簿の閲覧について
　キャリアセンターでは、OB・OG 訪問のために、
同窓会事務局が発行している「成城学園同窓会会員
名簿」ならびに、企業側から提供される「OB・OG
名簿」を用意しています。閲覧希望の方は、キャリア
センター事務室の受付カウンターで学生証を提示して
ください。名簿は、キャリアセンター事務室でのみ

閲覧が可能です。事務室外への
持ち出し及び複写はできません。
（なお、閲覧している間は、学
生証をお預かりします。）また、
OB・OG 訪問の際の注意点な
どについてもキャリアセンターで
アドバイスいたします。
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クラブ通信

サイクリングクラブ

クラブ通信 vol. 38

こんにちは！サイクリングクラブです！僕達は、男
子 10名女子 0名で月二回土曜日に活動してい

ます。活動内容は、主に関東圏内でのサイクリング
です。多摩川 CR（サイクリングロード）、荒川 CR、
飯能、箱根…平坦を走ることもあれば、山を登るこ
ともあります。もちろん、ロードバイクで。新入部員
歓迎の合宿、夏合宿、春合宿の年 3回行う合
宿となれば、関東圏外に走りに行ったりします。
今年の夏合宿は、広島から四国を繋ぐ、しまな
み海道を走りました。春合宿は、静岡の伊豆半
島を回りました。
　そして、ロードバイクといえば、レース。大会
にも参加しています。大会への参加は自主参加
で、全員参加ではないです。今年は、ヒルクラ
イムの大会やエンデューロに出ています。
 　「やってみたい」「けど、ロードバイクを持っ
ていない」と思ったそこのあなた！大丈夫です。
部室にはFELTなどの一流メーカーのロードバイ

クがあります。試乗してみたい方、是非部室に！
　学年に関係なく、各々が走りたい所を挙げ、そこ
で楽しく時には息を切らしながら走ってます。
　一生続けられる趣味…それがロードバイクです。
興味を持った方、文連棟 4階の部室でお待ちしてお
ります！経験者も歓迎です！

ラグビー部

こんにちは！成城大学体育部連合会ラグビー部
です。

　皆様、今年日本で開催されたラグビーワールドカッ
プをご覧になられましたでしょうか？
　ラグビー日本代表の大躍進は多くの方の心に感動
を与えたことだと思います。
　成城大学にも 90年以上の伝統を持つラグビー部
が存在しています。
　成城大学体育部連合会ラグビー部は、関東大学
ラグビー対抗戦 Bグループに所属をして
おり対抗戦 Aグループ昇格を目標に週
5日で活動をしております。また部員数
も 34人と決して多い部員数ではありま
せんが、日々練習に精進しています。
　ラグビーは、背の大きい人や小さい人、
体の大きい人や小さい人など様々な個性
に適したポジションがあります。そして
様々な個性を持っている選手が一致団
結してチームの勝利のために体を張るス
ポーツです。

成城大学ラグビー部の特徴として、大学からラグビー
を始めた部員が数多く活躍していることです。どんな
個性も受け入れ尊重していくのが弊部の特徴です。
　練習が辛い時もありますが、お互いに励まし合い乗
り越えていきます。そして、一緒に困難を乗り越えた
仲間は一生の友人となることでしょう。
　ラグビーを通じて心身ともに充実した大学生生活
を送りましょう！

  第 58回成城レガッタが開催されました！

11月23日（土）に、埼玉県戸田公園内にある「戸田
オリンピックボートコース」において、体育部連合

会主催・漕艇部後援による第 58回成城レガッタが開催さ
れました。
　今年の「成城レガッタ」は男子の部・混合の部の 2部門
に分かれ、上位 3チームまでに賞状と副賞が贈呈されまし
た。当日はあいにくの雨となり冷たい風が吹き荒れる厳し
いコンディションの中での大会でしたが、参加者たちはチー
ムで力を合わせ、気持ちをひとつに優勝目指して熱戦を繰
り広げました。

　チームの息を合わせることが重要な
ボート競技。皆の息が合い絶妙なタイ
ミングで水を捉えたときの感覚、ひと
つの艇を皆で進めていく感覚は、一
度体験すると虜になってしまいます。
　当日は部活の仲間、有志の集ま
りなど、普段なかなか関わらない
人同士の交流も見られ、寒さの中
にも心温まる一日となりました。

成城レガッタ

Campus SEIJO 

16 17



特
集 

課
外
活
動
報
告

学
年
末
定
期
試
験

就
職
活
動
支
援

最
新
情
報

ト
レ
セ
ン
倶
楽
部
／
卒
ア
ル
／
め
ー
あ
・
り
ひ
と

（第1期ピアサポーター一同）

少しずつ肌寒くなってきて、運動するにはちょ
うど良い季節になりました。夏休み前に継

続して運動していたけど、夏休みで運動がストップ
してしまった人はいませんか？そういう人はジムだ
けでなく運動するきっかけをまず作りましょう。ト
レセンには体育館で自由に使える備品が豊富に
揃っています。バス
ケットボール、
バレーボール、
バドミントン、
卓球、ダンスま
で一般開放の時
間は自由に利用

することができます。
　新入生も大学生の生活リズムに慣れてきた今、
ぜひ身体を動かして遊んだり、運動したりする時
間も作ってみてください。学部や部活が違う友達
ができるのもトレセンの特徴です。
　スタッフ一同、みなさんの来館を楽しみにして
います。

成城大学 卒業記念アルバム

最終撮影

撮影時間  11：30▶18：00

団体･ゼミ集合写真撮影★事前予約が必要です。

個人写真撮影

※土･日に関して連絡が遅れる場合があります。予めご了承ください。

【受付アドレス】seijoso2aru@gmail.com（卒業アルバム委員会）

【必要事項】 ①正式団体名、ゼミは担当教員名を入力してください。
 ②学部･学科･所属組織（体連、文連、サークルなど） ③場所（晴天時 /雨天時）
 ④撮影期間内より第 1～3希望日時（15分刻みで指定） ⑤代表者氏名、電話番号

12/16 20
個人写真
団体･ゼミ
集合写真

- 金月

会場：1号館 1階学生フロア

事前予約受付方法はメールのみです。件名に団体名、本文に必要事項①～⑤を入力して受付
アドレスへ送信してください。日程調整後、撮影日時をご連絡いたします。

事前予約は不要です。学生証を必ずご持参ください。
本人確認ができない場合は撮影できません。
撮影は数分で終了します。期間中ご都合の良いお
時間に上記会場へ直接お越しください。

　研究上の必要に迫られて東西の大学史を齧るなかで、ユニー
クな大学教育論にも接してきた。ここではしばらく前に米国で
出版された一冊の書物に触発されて、日本の大学人や学生にも
enlightening（「もっと光を！」）ではないかと思われる視点を提
示してみたい。
　その一冊とは、イェール大のA・クロンマン著『教育の目的』
（Anthony T. Kronman, Education’s End: Why Our Colleges 

and Universities Have Given Up on the Meaning of Life （Yale 

U.P., 2007））なのだが、著者は法科大学院長をながく務め
（1994-2004）、奥行きの深い人文主義（humanism）の素養
を生かして学部の古典教育プログラム（the Directed Studies 

Program）にもたずさわってきた異能の法学者である（ちなみ
にその異能ぶりは、1,100頁を超える主要な西欧思想との格
闘記録となっている大著Confessions of a Born-Again Pagan 

（Yale U.P., 2016）をみれば、一見明白である）。この書物の根
本的な問いは、副題が正確に表している。―「なぜ大学は人
生の意味を取り上げるのを諦めてしまったか？」
　日本でもつい先頃、吉野源三郎著『君たちはどう生きるか』
の再ブームがあったが、「我、いかに生きるべきか？」という青
年期の悩みは、今も潜在的に問われ続けているだろう。しかし、
高等学校は勿論、大学においても「人生の意味」を問いかける
教育実践は姿を消して久しいのではないか。今から30年程前
の私自身の経験に照らしても、わずかな例外（たとえば私立武
蔵高校における真田治彦先生の現代国語、一橋大学における
阿部謹也先生の前期ゼミ）を除いて、そうした問題にヒントを
与えてくれる教室はなかったし、ヒントを与えられてもそれを追
究するには図書館に籠もって一人で本を読むほかはなかった。
　米国の大学も基本は同じである。だが、「人生の意味」を
扱わなくなったのは、400年近くにおよぶ米国大学史において
高 こ々こ半世紀の現象にすぎない、とクロンマンは指摘する。
1636年のハーヴァード・カレッジ創立から19世紀の南北戦争
までは「敬虔の時代」、それ以後から1960年代後期までは「世
俗的人文主義の時代」であり、ここまでは「人生の意味」を
大学が組織をあげて共同で追究する教育実践は生きていた。
ところが、1970年代以降はサイエンスの巨大な成果と先端テク
ノロジーの社会的効能に後押しされた研究至上主義の跋扈と、

人文学みずからが多文化主義や構築主義に毒されて古典への
信頼を失ったポリティカル・コレクトネスの風靡に挟撃されて、
「人生の意味」は大学の教室から消し飛んでしまった。
　その末路は、現代社会に蔓延する「人間のおかれた条件へ
の根本的無知」である。
　人間は均しく「死」という絶対的限界をもつ。だが、この限
界を心底自覚したときこそ、逆説的に生の意味が生じてくるので
ある。人間は自分を超えたものの価値を信じられればこそ、み
ずから選び取った有意義な生を得心できるのだ。これは万古不
易の真実だろう。
　世俗的人文主義が提供していたものは、この超越的価値を
めぐる内的に響きあう包括的で一体的な諸 の々テクストとテー
マの総体であった。そうした歴史貫通性のある一連のテクスト
とテーマは大学で組織的に教育可能であり、現に教育されて
きた。これは、クロンマンの主張するように西欧の古典に限定
されるものでは必ずしもないだろう。日本にも明治以降の先人
が結晶化してきた西欧の系譜にも連なる普遍性をそなえたテク
ストが、すでに相応の厚みをもって蓄積されているはずである。
　サイエンスは自然と社会を統御する圧倒的な力を与えるが、
同じメダルの裏側で人間の「死」という限界を忘れさせ、生き
る意味を見失わせる。大学が「人生の意味」を切り捨てたこ
とが、自他を傷つける破滅型の刹那主義や、無責任で泡沫の
ようなスピリチュアル系の横行とまったく無関係とはいえまい。
その自覚にたつとき、成城のような旧制高校の流れをくみ、人
文学やソフトな社会科学を主体とする小規模大学のすすむべ
き方向に一つの「光」がみえてくるのかもしれない。勿論、こ
の「光」に導かれることは、狭い専門研究者として自己規定
する私たち教員がディレッタントになることを懼れない格別の
勇気を必要とする
し、学生諸君に
は頭を丸めて山
門に入るぐらいの
破格の決意を要
求するのだが。―
「黎明」はいまだ
なお、遠い。

「人生の意味」を
　　　　問うこと
―Humanismと大学教育

法学部　松田　浩

め
ー
あ
・
り
ひ
と

めーあ・りひとトレセン倶楽部

トレーニングセンター通信
2019年11月号
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新企画

　この度、新たに「教職員がオススメする○○○○」というコーナーを始めました。
　その都度テーマを設定し、教職員のオススメ情報を掲載していこうと思います。
　さて、師走を迎え寒さが増してまいりましたが、こんな時期に食べたくなるのがラーメン！　ただ、
「ラーメン」といっても色々ありますよね～。
　そこで、本学教職員にオススメのラーメンを聞いてみました。勿論、皆さんにもそれぞれお気に入
りの「ラーメン」があるとは思いますが、参考までにどうぞ‼

教職員が
オススメする○○○○

学生部長

小林 真由美先生

学生課主任

井上 英彦さん
SEIJO LOUNGEチーフ

河田 　剛さん

キャリアセンター
矢ヶ﨑 理紗さん

企画調整室 室長補佐　

長尾 繁樹さん

旅先でご当地ラーメンを食べるのは私の楽しみの一つですが、普段、東
京でラーメンを食べることはあまりありません。しかし、気がつけば

定期的にリピートしているのが、「香家」の担々麺です。花椒（四川山椒）
の華やかな香りと口内が痺れる辛さ、まろやかなコクのあるスープによくか
らむ極細の香港麺。辛さは姫・鬼・青鬼の三段階あります。人が汗をかき、
咳き込みながら青鬼を食べているのを見て、私はいつも鬼にとどめています
が、ツワモノはぜひ挑戦を。店内はレトロな香港風で、女性独りでも入りや
すい雰囲気です。

わたしがオススメするのは「娘 （々にゃんにゃん）北浦和店」のスタミ
ナラーメン。さいたま市在住のラーメン好きなら誰もが知っているソ

ウルフード的な逸品です。40年近く前に初めて食べてハマって以来、今で
も無性に食べたくなることがあります。あっさり醤油味のラーメンの上に、
挽肉・ニラ・モヤシ等に生姜とニンニクを効かせ豆板醤と醤油で味付けした
ピリ辛の餡かけが載ります。寒い季節には身体が温まり、初期の風邪なら
治ってしまうことも。これが 500円（税込）とリーズナブル。相性バッチリ
の餃子 280円（税込）を付けても780円！これからの季節にオススメです。

今回私が紹介したいのは、JR山手線日暮里駅より徒歩 1分にある『中
国手打拉麺　馬賊』。担々麺がおすすめのようだが私のおすすめは“ね

ぎみそ拉麺￥950”。
　味はしっかりしているのにさっぱり感のあるスープ、たっぷりのネギ、それに何
といっても自家製の手打ち麺！モチモチした食感の太麺は相性抜群で美味い！
　それに組み合わせていただくのがこれもまた自家製皮に包まれた餃子。モチ
モチの皮にぎっしりのあん、たまらない。また店内に響き渡る麺をたたきつけ
るバチンバチンという音も美味さを引き立たせる脇役になっているのではないか
と思う。是非食べに行ってもらいたい。

横浜のラーメンを紹介するといったら、やっぱり横浜家系ラーメンしかない！
家系総本山吉村家と迷いましたが、今回は吉村家に負けない人気店の

『寿々㐂家』（すずきや）さんをご紹介します！
　メニューはラーメン並、中、大。お腹が空き具合から麺の量を選ぶのみ！
　トッピングはチャーシュー、のり、味玉の 3種類。販売機を前に種類が多すぎて迷う
ということは起きません♡
　家系の味とんこつ醤油の中でも、醤油が少し強めでとんこつと絶妙なバランスがと
れたキレのある味です。脂も多すぎないので女性や子供にもオススメ！家系ラーメン
大好き男性陣にも癖になる味になっています。
　家系ラーメン好きの方もそうでない方も、是非一度食べに行ってみてください！

皆さんはラーメンというと何ラーメンを考えるだろうか。醤油、味噌、塩…。
成城「きらく」はその全てを味わうことができ、さらに、そのどれもが

非常に美味しいときている。その中でも「きらく」の真骨頂は「四川みそラー
メン」。炒めたたっぷりのモヤシ、ニラ、玉ネギ、挽き肉が麺の上にどっさり乗
り、その匂いが食欲をそそる。それらは麺が見えないくらいの盛りである。そ
して、スープはこくが強いピリ辛でこれまたあとをひく。そこに西山製麺の中太
縮れ麺が相まってスープとよく絡み、一気に食べ進めてしまう。さらにおススメ
は「チャーシュー」である。四川みそチャーシューメンは、1,300円とそれな
りの金額ながらも、立派なとろとろチャーシューが 3枚も乗る。チャーシュー、
野菜炒め、麺、スープ。すばらしい四層構造は忘れられない美味しさである。

今回のテーマ

「ラーメン」

　お店データ
【店　　名】きらく
【住　　所】東京都世田谷区成城 6-16-5 カサローザ成城 2F
【営業時間】11：30～ 19：30　定休日：水曜日

　お店データ
【店　　名】香家　新代田本店
【住　　所】東京都世田谷区代田 5-29-6
 （京王井の頭線新代田駅改札出て左に 30秒）
【営業時間】月～土 11:00～22：45　日祝 11:00～22:30（無休）
【備　　考】禁煙　駐車場無し　近隣にコインパーキングあり

　お店データ
【店　　名】娘々　北浦和店
【住　　所】埼玉県さいたま市浦和区北浦和 1-2-13栄ビル 1F
【営業時間】12:00～ 19:45 （月・火 定休）
【備　　考】禁煙　駐車場無し

　お店データ
【店　　名】中国手打拉麺　馬賊
【住　　所】東京都荒川区西日暮里 2-18-2
【営業時間】 （平日・土）11:00～ 23:30     （日・祝）11:00～ 22:30
 ※定休日なし
【備　　考】カード・電子マネー不可　駐車場なし

　お店データ
【店　　名】寿々㐂家
【住　　所】横浜市保土ケ谷区上星川 2-3-1
【時　　間】 11:00～ 21:00（土日祝日 19:30迄）
【定  休  日】 水＆第 3木　　　【駐  車  場】13台

※子供連れだと、のりとほうれん草とチャーシューの
　入ったとりわけ用お椀をくれます♡子供にも優しいお店です♡

香家　新代田
本店 寿々㐂家

中国手打拉麺
　馬賊

きらく

娘々　北浦和
店
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  教務部からお知らせ
■卒業・修了確定者の発表について
　卒業（修了）確定者の発表は、以下のとおり掲示にて行います。

　日 時 経 済 学 部 3月 2日 （月） 10時 00分
  文 芸 学 部 3月 3日 （火） 10時 00分
  法　学　部 3月 3日 （火） 10時 00分
  社会イノベーション学部 3月 2日 （月） 10時 00分
  経済学研究科 3月 2日 （月） 10時 00分
  文学研究科 3月 3日 （火） 10時 00分
  法学研究科 3月 3日 （火） 10時 00分
  社会イノベーション研究科 3月 2日 （月） 10時 00分
　場 所 1号館 1階エントランスホールのガラスの掲示板およ

び大学院掲示板

※ 掲示発表に学籍番号のない学生は、『学生証』を持参の上、教
務部で必要な指示を受けてください。

■進級確定者の発表について
　進級確定者の発表は、以下のとおり掲示にて行います。

　日 時 経 済 学 部 3月16日 （月） 10時 00分
  文 芸 学 部 3月17日 （火） 10時 00分
  法　学　部 3月17日 （火） 10時 00分
  社会イノベーション学部 3月16日 （月） 10時 00分
　場 所 1号館 1階エントランスホールのガラスの掲示板

※ 掲示発表に学籍番号のない学生は、『学生証』を持参の上、教
務部で必要な指示を受けてください。

■令和元（2019）年度学年（後期）成績評価について
　学年（後期）成績評価は Campus Square for Webで 3
月19日（木）9時 00分から開示する予定です。なお、令和元年
度卒業（修了）確定者には、経済学部・経済学研究科を除き、
成績表が 3月 23日（月）の学位記授与式当日に各担任等から
手渡されます。
※経済学部、経済学研究科では成績表の配布はいたしません。
　令和元年度学年（後期）成績の成績評価問い合わせおよび　　　　
成績表の交付等については、掲示等にて告知します。

［保証人の皆様へ］
　本学では、成績評価を Campus Square for Webで開示
する一方、法学部を除く保証人の皆様へ、学生の同意を得た
上で前年度までの成績表を送付しております。令和元年度の成
績は、令和 2年 4月上旬の送付予定です。
　本件につきまして、ご不明な点は教務部までご連絡ください。
教務部連絡先：03-3482-9045

■令和元（2019）年度卒業・修了確定者の証明書交付について
　令和元年度卒業・修了確定者の証明書（卒業・修了・成績）は、
申込日時によって手続き方法、交付日が異なりますので、希望
者は以下のとおり手続きを行ってください。

◆ 学位記授与式（3月23日）当日に証明書交付を希望する
場合〈事前予約が必要です〉

【重要！】学位記授与式当日（3月 23日）は証明書自動発行
機が大変混雑することが予想されます。また、当日発行でき
ない証明書もあります。学位記授与式当日の証明書交付を希
望する場合は、必ず事前予約をお願いします。
※申込期間：
　卒業・修了確定者発表日～ 3月17日（火）16時 30分
※申込方法等：
　証明書自動発行機の「卒業（修了）確定者証明書予約申請」
画面にて希望する証明書を選択すると証明書交付願が交付さ
れます。証明書交付願と引き換えに学位記授与式当日、教務
部で証明書をお渡しします。
※ 郵送による証明書受け取り希望者は、教務部にその旨を申し出てください。

◆学位記授与式以降に証明書交付を希望する場合
1.大学における申請
（1）3月 30日までの申請
【和文証明書の場合】
 3月 30日までは学生証を使用し、証明書自動発行機で発行し
てください。
【英文証明書の場合】
証明書自動発行機で申請書を購入し、教務部へ提出してください。
教務部窓口受付時間内※の申請については、原則、当日交付とな
ります（発行までに 30分程度かかります）。ただし、学位記授与
式当日（3月 23日）申請分については当日交付できません。3
月 24日以降の交付となりますので注意してください。

（2）4月1日以降の申請
和文証明書、英文証明書ともに教務部窓口に申請いただくこと
となり、学生証以外の公的な身分証明書が必要となります。教
務部窓口受付時間内※の申請については、原則、当日交付とな
ります（発行までに 30分程度かかります）。

2.郵送による申請
学位記授与式（3月 23日）以降は郵送による申請が可能です。
詳細は本学 HPの「卒業生の方へ」⇒「証明書の発行」（http://
www.seijo.ac.jp/alumni/certificate/）を確認してください。

※教務部窓口受付時間
平　日：8時 30分～ 16時 00分
土曜日：8時 30分～12時 30分

■証明書自動発行機停止日のお知らせ
　年度末処理作業の為、以下の日程は証明書自動発行機の稼
働を停止いたします。これに伴い、各種証明書の受付発行業務
も停止となりますので、ご注意ください。
証明書自動発行機停止日：3月 31日（火）終日

証明書自動発行機停止日：3月 31日（土）終日  第40回（2019年度）学長賞懸賞論文審査結果について
　第 40回学長賞懸賞論文の応募を10月15日（火）まで受け付け、
今年度は 4編の応募（前年度 6編）がありました。その後、厳
正な審査の結果、残念ながら入賞（最優秀賞、優秀賞、奨励賞）
論文はありませんでしたが、論文執筆に対する努力を評価し、審
査委員会賞として1編に賞状を授与することになりました。

■応募内訳
『炎上という現象』  …………………………………………  1編
『グローバリゼーションと文化』 ……………………………   1編
『地域活性化を考える』 ……………………………………  2編
『報道のバラエティー化を考える』 …………………………  0編

■審査結果
　＜審査委員会賞＞
　『炎上という現象
 　　　̶炎上の多発を原因とする発信萎縮効果の分析̶ 』

　　法学部法律学科 2年　   　   　　

  令和元（2019）年度学位記授与式（卒業式）のお知らせ
3月 23日（月）（研究科・学部合同で開催します）
式場：澤柳記念講堂
　文学研究科 /法学研究科
　文芸学部 /法学部
　　開式：10時 00分～
　経済学研究科 /社会イノベーション研究科
　経済学部 /社会イノベーション学部
　　開式：13時 00分～
　※ 修了・卒業確定者は、遅れないように開式時刻の 30分前までに

式場に集合してください。

  国際センターからお知らせ
■ 2020年度　後期派遣交換留学生募集
　学生交換協定に基づき、2020年度後期派遣交換留学生を下
記により募集します。
　交換留学とは、本学と協定大学が双方の学生を交換し、授業
科目を履修し単位を認定できる制度です。学生交換を行うこと
により、学内の多様化を促進し、国際理解を多くの学生にもた
らすことを目指します。
　この制度により派遣される学生は、成城大学の代表として文
化交流大使の役割を担い、国際交流のリーダーとしての活躍が
期待されます。

    ● 留学で修得した単位を本学の単位として認定可能
    ● 留学前後の継続履修ができ、在学をしながら留学できる
    ● 成城大学へ学費を払い、留学先大学への学費は免除
    ● 留学期間は 2学期間、もしくは後期 1学期間（一部大学除く）
を選択可　

    ● 学部留学で自分の興味のある分野を学べる。ただし、英語
圏以外の留学先では、その国の言語のレベルが上級ではな
い場合、語学を中心に学ぶ場合もある

①交換留学先 /予定募集数
留学地域 大学名 2学期 1学期 募集数

米国

ウィスコンシン大学
ミルウォーキー校 8月ー5月 8月ー12月 2名

ウィスコンシン大学
オシュコシュ校 9月ー5月 9月ー1月 4名

パデュー大学 8月ー5月 8月ー12月 2名
カリフォルニア州立大学
フラトン校 8月ー5月 8月ー12月 1名

カリフォルニア大学
サンバナディーノ校 9月ー6月 9月ー3月 3名

英国 シェフィールド大学 9月ー7月 2名
ベルギー ルーヴェン・カトリック大学 9月ー6月 9月ー2月 2名
フランス ストラスブール大学 9月ー7月 9月ー1月 2名

ドイツ フリードリヒ・アレクサンダー大学
エアランゲン = ニュルンベルク 10月ー7月 10月ー2月 3名

中国
清華大学 9月ー6月 9月ー1月 1名
復旦大学 9月ー6月 9月ー1月 1名
浙江工商大学 9月ー6月 9月ー1月 4名

台湾 中国文化大学 9月ー6月 9月ー1月 1名

韓国 ソウル市立大学 3月ー12月
9月ー12月 2名

9月ー6月
合計 30名

②交換留学説明会 2019年11月 29日（金）、12月 9日（月）
③応募期間 2020年 1月14日（火）～1月 31日（金）　応募書

類を国際センターへ提出してください
④交換留学選考会 2020年 2月17日（月）　予定

⑤選考方法 書類審査、面接試験、筆記試験（英語、仏語、独語、
中国語、韓国語）

⑥備考 留学先は第 3希望まで可とします。異なる言語にまた
がった併願も2言語まで可。

 
■海外短期語学研修の実施について
　2020 年春には下記の海外短期語学研修が予定されています。
   ●海外短期語学研修（英語 ･春季）
　アメリカ･コロラド大学ボルダー校
　2020年 2月 8日（土）～ 3月 2日（月） 24日間
   ● 海外短期語学研修（英語 ･春季）
　オーストラリア･ニューカッスル大学
 　2020年 2月7日（金）～ 3月 8日（日）31日間
    ● 海外短期語学研修（独語・春季）　
　ドイツ･ドレスデン工科大学
 　2020年 3月1日（日）～ 3月 28日（土）28日間
    ● 海外短期語学研修（仏語・春季）
　フランス･西部カトリック大学
　2020年２月16日（日）～ 3月 9日（月）23日間

編集後記

日本中を熱狂させたラグビーワールドカップから早くも
１か月と少しが経った。開幕前からは予想できない

盛り上がりぶりを見せた本大会だが、日本代表の躍進ぶり
や熱い戦いに夢中になった学生も多いだろう。本誌 16頁
「クラブ通信」でも 90年以上の伝統を持つ本学ラグビー
部がコメントを寄せている。

さて、今回の特集は「課外活動」である。当紙面での
「課外活動」は特に部活等のクラブ活動を指し、こ

れはより充実した濃密な学生生活を送る一つの手立てで
ある。特集されている「四大学運動競技大会」「大学祭」
はまさに活躍の場であり、日ごろの練習や制作の成果を
十分に発揮した姿に目頭が熱くなった。

現在、価値観の多様化が進み、インターンシップやア
ルバイトといった「学外での活動」に力を入れる学

生も増えている。しかし、クラブ活動には今尚衰えない大
きな魅力が沢山ある。大学という場所であるからこそ、卒
業して自分がＯＢ・ＯＧとなっても（その部活がある限りは）
後輩たちを応援することができるのも魅力の一つだ。私自
身大学時代に所属していた部活のひたむきな現役生の姿
に感動することも多い。また、時間が沢山ある大学時代だ
からこそとことん熱中できるし、その熱中の最中に過ごし
た仲間は一生モノだ。

ラグビーワールドカップのキャッチコピーに「にわかで
もいいじゃないか。」というものがあった。課外活

動団体に所属していない学生の中には「経験者じゃないか
ら」「あまり詳しくないから」と遠慮をしている者もいるか
もしれない。ここはひとつ「にわかでもいいじゃないか。」
という気持ちで、ぜひチャレンジしてみて欲しい。一生の
趣味や、生涯付き合う仲間が見つかるかもしれない。そ
れはきっと掛け替えのないものとなるだろう。 　（M.N記）

Campus SEIJO 

22 23


